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Prefeitura de Faxinal-PR

Secretaria Municipal COELHO
de Saude de Faxinal-PR

Familia (ESF)

Responsavel: Agentes Comunitdrios de Saude (ACS), Enfermeiros e Médicos da Estratégia Satde da

Quando: Diariamente

Monitoramento: Todos os profissionais e o coordenador da equipe

domiciliares e consultas para casos de maior complexidade.

Objetivo: Estabelecer critérios objetivos para a classificagdo de risco das familias residentes na area de
abrangéncia, permitindo que a equipe de salde direcione maior aten¢do aqueles com maior vulnerabili-
dade biopsicossocial e Padronizar a classificacdo de risco clinico e vulnerabilidade social da populagio de
Faxinal, visando a organizacdo da agenda das equipes de Saude da Familia e a priorizacdo de visitas

Procedimento:
Passo 1:

Coleta de Dados: O Agente Comunitario de Saude (ACS), durante a visita domiciliar ou atualizacdo cadastral,

deve identificar a presenca de "Sentinelas" (indicadores de risco) na familia.
Passo 2: Aplicacao da Escala

Para cada sentinela encontrada na familia, atribui-se uma pontuac3o especifica conforme a tabela abaixo:

Sentinela (Indicador de Risco)

Pontuacao

Acamado

3

Deficiéncia Fisica ou Mental

3

Condigdo Social Critica (ex: Miséria, desemprego extremo)

Desnutricdo Grave (Criangas/Idosos)

Dependéncia Quimica (Drogas llicitas/Alcool)

Hipertensao Arterial Sistémica ndo controlada

Diabetes Mellitus nao controlado

Idoso (maior de 70 anos)

Analfabetismo

Saneamento precario (Lixo, esgoto a céu aberto)
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Risco 3 _ .
Grupos (Vermelho) Risco 2 (Amarelo) Risco 1 (Verde)
0 .
o HOATG 9% 0U 5 | HbAtc 7,5% 2 8,9%; | HbATe <7,5%;
pat Obesidade morbida. Estavel.
Complicagdes.
PA ndo
controlada; HAS estagio 2 HAS ceirdang
HAS & . sem
Lesao de orgao- controlada. e
alvo. )
Frageis Potencialmente RiiEEs
Idosos (Dependéncia frageis (Independentes)
total/parcial). (Polifarmacia). R )
Alto Risco Risco Intermediario . .
Bestantes | obstairics. (Obesidadelldade), || TocoHiabitudl,
Risco x Vulnerabilidade || V4 V3 V2 V1

O
R3 R
R2 OR2 || OR2 %
R1 OR2 || ©R1 | © R1 %
: : Acompanhamento Visita/Consulta Equipe
Risco Final ACS Técnica

(minimo)

) R3 Qiiircanal S MEREE] Visita ou Consulta Trimestral
(Maximo) (minimo)
(O R2 Mensal ou Bimestral Consulta na APS Semestral
(Moderado) (minimo)
@ R1 (Baixo) Trifriasteal Consulta na APS Anual

4: Classificacao e Conduta
De acordo com o somatério, a familia sera classificada em:

e Risco 0 (Escore 0): Baixo Risco/Risco Inexistente. Manter acompanhamento de rotina.
¢ Risco 1 (Escore 5 a 6): Risco Menor. Prioridade 3 para visitas.
« Risco 2 (Escore 7 a 8): Risco Médio. Prioridade 2 para visitas.

« Risco 3 (Escore $\ge$ 9): Risco Maximo. Prioridade 1 (Alta vulnerabilidade).
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Prefeitura de Faxinal-PR
Secretaria Municipal
de Saude de Faxinal-PR

Responsavel: Coordenadores de UBS, Enfermeiros e Agentes Comunitarios de Satde (ACS)
Quando: Diariamente
Monitoramento: Todos os profissionais e o coordenador da equipe
Obijetivo: Definir e organizar o territério de atuacdo das Unidades Basicas de Salde (UBS) e suas respectivas ec
de Estratégia Salde da Familia (ESF) em Faxinal, garantindo que 100% da populacdo urbana e rural seja assistic
mapeada.
2. Materiais Necessarios
+ Mapas geograficos do municipio (areas urbana e rural).
« Dispositivos mdveis (Tablets) com sistema e-SUS ou fichas de cadastro domiciliar.
+ GPS ou ferramentas de geolocalizacdo (Google Maps).
e Papelaria para confec¢do do "Mapa Inteligente" da UBS.

Procedimento
Passo 1: Delimitacio das Areas de Abrangéncia
A gestdo municipal define os limites geograficos de cada UBS (Distrito Sanitario Local).
« Critério: Proximidade geografica e barreiras naturais (rios, estradas, rodovias).
+ Populagao Adstrita: Cada ESF deve ser responsavel por, no maximo, 3.500 a 4.000 pessoas (conforme a P
Passo 2: Divisao por Microareas (Responsabilidade do ACS)
Cada territorio da ESF deve ser dividido em microareas.
« Critério: Cada ACS deve ser responsavel por uma microarea contendo, em média, 150 a 250 familias ou 7
pessoas (respeitando as particularidades da area rural de Faxinal).
« Numeracdo: As microareas devem ser numeradas (Ex: MA-01, MA-02) para facilitar o controle estatistico
Passo 3: Cadastramento e Reconhecimento (Territorio Vivo)
O ACS deve percorrer toda a sua microarea para:
+ Cadastramento Domiciliar e Individual: Registrar todos os moradores no sistema e-SUS.
+ Identificacdo de Equipamentos Sociais: Mapear escolas, igrejas, associacdes de bairro, pontos de comérc
areas de lazer.
+ Identificacdo de Riscos Ambientais: Locais com acimulo de lixo, areas de alagamento ou falta de saneam
Passo 4: Confeccao do Mapa Inteligente da UBS
Cada UBS deve manter, em local visivel para a equipe técnica, um mapa fisico ou digital atualizado contendo:
« Limites da unidade e divisdes das microareas.
« Sinalizacao de Risco (Cruzamento com POP 01): Marcacdo de familias R3 (Vermelho) e R2 (Amarelo
identificadas pela Escala Savassi-Coelho.
e localizacdo de acamados, gestantes de alto risco e portadores de condiges cronicas graves.
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Passo 5: Periodicidade de Atualizacao

* Mensal: Atualizagdo das "areas de risco” no mapa inteligente durante as reunides de equipe.

¢ Imediata: Cadastro de novos moradores ou exclusdo de mudados/dbito no e-SUS.

Anual: Revisdo completa dos limites das microareas para ajuste de carga de trabalho dos ACS.

Referéncia:
1. BRASIL. Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), 2017.

2. MINISTERIO DA SAUDE. Manual de Territorializac3o na Atencdo Primaria. Brasilia, 2022,
3. IBGE. Censo 2022 - Malha Digital do Municipio de Faxinal/PR.
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5. Periodicidade de Revisao
¢ A estratificacdo deve ser revisada anualmente para todas as familias.
o Familias de Risco 2 e 3 devem ser reavaliadas a cada 6 meses ou sempre que houver mudanga
significativa na dindmica familiar (ex: novo diagnostico de doencga grave ou perda de emprego).
6. Atribuicdes da Equipe
¢ ACS: Realizar a coleta inicial de dados e sinalizar familias com potenciais sentinelas a enfermeira.
¢ Enfermeiro: Validar o escore calculado pelo ACS e coordenar o plano de cuidados com base no risco.
¢ Meédico: Intervir clinicamente nos casos de maior pontuacdo (R2 e R3), garantindo o suporte
terapéutico necessario.
7. Fluxograma de Atendimento
1. Visita Domiciliar 2. Identificacdo de Sentinelas 3. Calculo do Score 4. Registro no Sistema/Prontudrio
5. Agendamento de Visita da Equipe Multiprofissional (se R2 ou R3).
[ Risco Clinico (R): Probabilidade de agravamento da doenca ou dbito baseada em pardmetros hioldgicos.
@ Vulnerabilidade Social (V): Contexto socioecondmico e ambiental que interfere na saude (Escala Coelho-Savas
B Matriz de Combinagdo: Ferramenta que cruza R e V para definir a cor final de prioridade.

Referéncia:
1.https://app4.unasus.gov.br/ppuplayer4_idoso/uploads/recursos/SE_UNASUS_0002_IDOSO_ACOES_ESTRATEG
8/calculadoras/savassi/index.html2. SAUDE, Ministério.
2. COELHO, F. L. G.; SAVASSI, L. C. M. (2004), "Aplicacdo de escala de risco familiar como instrumento de pripriza
das visitas domiciliares"

3. SAUDE, Ministério. Humaniza SUS: Politica Nacional de Humanizac3o. Brasilia, 2004.
4. MONTEIRO SAVASSI L. C., LAGE J. L., COELHO F. L. G. (2012), "Sistematizacdo de um instrumento de estratific:
de risco familiar: escala de risco familiar de coelho-savassi" na J Manag Prim Health Care.
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